
第１回香川県空手道選手権大会 競技要項第１４回香川県空手道錬成大会

・本大会は全世界空手道連盟ルール及び、そのセーフティールールで競技を行います。
・競技参加に必要なヘッドガード、サポーター等のプロテクター類は、選手個人が用意して下さい。貸し出しは行いません。
・空手道着は清潔なものを着用し、男子選手は上衣の中にＴシャツ等の着用禁止です。（女子は半袖Ｔシャツ着用）
・足首までの長さ、大腿部をカバーするスパッツ・レギンスは男女とも着用禁止します。
・本大会は新型コロナ対策を講じ、グループ入れ替え制にする場合があります。
　グループ分けは大会一週間前を目安に、新極真会香川中央支部のホームページにて掲載します。
・本大会は新型コロナ感染拡大の影響で中止とする場合があります。中止となった場合、参加費は全額返金します。
・中止の場合、全額返金とするため、事前の製作物は最小限に留めます。
　みなさんに配布する紙媒体でのパンフレットを用意しませんので、トーナメント表は新極真会香川中央支部の
　ホームページからダウンロードし、各自でプリントアウトするかスマートフォンに保存して下さい。
　メダルやトロフィー等の入賞賞品は、大会後に作製に入ります。完成次第、所属道場に郵送とします。

●サポーター、プロテクターの規定

ヘッドガード 拳サポーター膝サポーター足サポーター胸サポーター
女子 男子ァールカップ

チェストガード 女子アンダーガード

男子

幼年・小学・中学

〇 〇 〇 〇
△

－ 〇高校・壮年 ※心臓震盪

錬成一般男子 小２以下は任意 パッドは可

県大会一般男子 × × × × × － 〇

女子

幼年・小学・中学

〇 〇 〇 〇
△

△ △
高校・壮年

錬成一般女子 ※心臓震盪

県大会女子セーフティ 小２以下は任意 パッドは可

県大会女子フルコン × × △ 〇 － 〇 〇

・ヘッドガードは、飛沫防止のインナーシールドと、前面に面が着いている物に限ります。
・サポーターは布製に限ります。（革製グローブ、レガースは不可）
・著しく劣化したサポーター、改造されたサポーター、サイズが著しく合っていないサポーターの使用は
　公平性遵守の観点から失格とする場合があります。（主催者判断）

●試合時間の規定
県大会 幼年・小学生・中学生・シニア 高校生・一般女子セーフティ 一般男子・一般女子フルコン

本戦 １分３０秒 １分３０秒 ２分
延長 １分 １分３０秒 ２分
再延長 １分（マスト判定） １分（マスト判定） ２分
体重判定 無し 無し 男子５kg以上、女子３kg以上差
最終延長 無し 無し ２分（マスト判定）

錬成大会 全クラス
本戦 １分
最終延長 １分（マスト判定）




