
　丸亀城石垣復旧チャリティー

第５回 香川県空手道選手権大会
THE　５th　KAGAWA

KARATE　CHAMPIONSHIPS

参加選手募集要項　

■主催：NPO法人 全世界空手道連盟 新極真会 香川中央支部

■後援：香川県、香川県教育委員会、丸亀市、丸亀市教育委員会

■開催日：２０２６年２月８日（日）

　　AM９時開始予定。細かなタイムスケジュールは、選手募集終了後にホームページでお知らせします。

■会場：丸亀市 丸亀市民体育館（丸亀市金倉町９２４−１）

□試合形式：全世界空手道連盟ルールで、組手競技・型競技を実施します。

□競技部門：　 ①組手・錬成の部　　　②組手・県選手権の部

③型・県選手権の部　　　④型・県選手権グランドチャンピオンの部

⑤型団体・県選手権大会の部　　　　※最大５部門エントリー出来ます

□参加費：　 ①の組手・錬成の部のみ・・・5,500円　

②～④は１部門・・・7,700円、２部門・・・11,000円、合計３～４部門・・・12,100円

⑤の型団体・県選手権大会の部・・・１チーム3,300円　（一人1,100円）

※組手・錬成＋型・県選手権の場合は、２部門として11,000円となります

□出場申込書について：新極真会香川中央支部のホームページからダウンロードできます。（１１月上旬より）　

□申込方法： 新極真会香川中央支部生は、各道場の先生に申込書と参加費を合わせてご提出下さい。

　　　　　　　　　　 他支部・道場の方は、各支部・道場毎に代表者様からの一括申込みをお願いします。

　　　　　　　　　　 　　まず初めに、大会事務局にPCメールを送信して下さい。

　　　　　　　　　　 　　申込み用のエクセルファイルを送信しますので、そちらに選手全員の必要事項を入力して、

　　　　　　　　　　 　　PCメールにて送信をお願い致します。尚、個別の出場申込み用紙もご提出をお願いします。

 ※PCメールが使用できない場合、郵送でも受付けしますが、

　　コンピュータ処理を行うため、可能な限り電子データでお願い致します。

　　郵送の場合は、同封の申し込み用紙に記入をお願い致します。

PCメールアドレス　ｔｔｋｍｍ673＠ybb.ne.jp

参加費用は、下記の口座へ銀行振込か現金書留にて宜しくお願い致します。
〒761-0113　

香川県高松市屋島西町６７８－８０－５１４

　　　　　　新極真会香川中央支部　支部長　原内卓哉
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　090-4509-2977

恐れ入りますが、振り込み手数料はご負担下さいませ。

高松信用金庫　丸亀南支店　普通　４８４１９５２

　　　　　　　　　　　新極真会　原内道場　　原内卓哉

申し込み締め切り日・・・１２月1０日（水）



香川県空手道選手権大会・組手試合規約　

□試合時間：  　□表彰
階級 本戦 最終延長 　（県選手権大会）：  

錬成の部　全クラス １分 １分 　　参加者数４名以下・・・優勝　　　　　　　　　　　　　　 

県
大
会

幼　年 １分 １分 　　参加者数５～７名・・・優勝、準優勝　　　　　　　　　　　　　 
小学生 １分３０秒 １分 　　参加者数８名以上・・・優勝、準優勝、三位、三位

中学生・高校生 １分３０秒 １分 　（錬成）：  
シニア １分３０秒 １分 　　参加者数７名以下・・・優勝

シニア60才以上 １分（本戦のみ） － 　　参加者数８～15名・・・優勝、準優勝
シニアマスターズ 2分 １分 　　参加者数16名以上・・・優勝、準優勝、三位、三位
一般男子・女子 ２分 ２分

□試合規約、防具規定： 

●試合規約リンク（https://www.shinkyokushinkai.co.jp/rules/dfkiyaku/）
●公認サポーター類リンク（http://fullcontact-karate.jp/bougu/）

各階級の着用防具を以下に規定する。　※○印は「着用義務が有り」の意、×は「着用を禁ずる」の意味
階級/部位 ヘッドギア 脛足甲 膝 拳 下腹部 胸部 赤帯/赤マーク ﾏｳｽﾋﾟｰｽ/帯どめ/心臓震盪ﾊﾟｯﾄﾞ

幼年男子 ○ ○ 任意 ○ ○ 任意 ○ 任意
幼年女子 ○ ○ 任意 ○ 任意 任意 ○ 任意
小学生男子(1-2年生) ○ ○ 任意 ○ ○ × ○ 任意
小学生男子(3-6年生) ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 任意
小学生女子(1-2年生) ○ ○ 任意 ○ 任意 任意 ○ 任意
小学生女子(3-6年生) ○ ○ ○ ○ 任意 任意 ○ 任意
中・高生男子 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 任意
中・高生女子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 任意
男子シニア ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 任意
女子シニア ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 任意
シニアマスターズ × ○ ○ ○ ○ × ○ 任意
一般女子 × ○ × × ○ × ○ 任意
一般男子 × × × × ○ × ○ 任意

※一般男子、一般女子は、49才まで（試合当日）の方が参加可能です。
※シニアマスターズの部は、素面で拳サポーター、足サポーター、ファールカップ、膝サポーターを着用した、
　　フルコンタクトルールでの組手競技となります。特別ルールとして、胴回し回転蹴りを禁止技とします。
※カテゴリー内なら、ダブルエントリーを認めます。 ※シニアマスターズの部は諸事情により今回実施いたしません
　　例１．高校生の部と一般の部の両方に出場
　　例２．シニアの部と一般の部の両方に出場
　　例３．錬成の部と県大会の部の両方に出場
　　例4．県選手権シニアの部とシニアマスターズの両方に出場
※シニア、錬成の部の一般部門はドリームフェスティバル全国大会ルールに準じる。
※県大会一般男子の部は、原則としてファールカップ以外は着用出来ない。（医師の診断書の無いテーピング不可）
※高校生が一般の部に出場の場合、希望者は足サポーターの着用を認める。
※県大会一般女子の部は、アンダーガードと足サポーターを着用すること。（膝サポーターは任意）

□有効技：  手技による中段以下（首よりも下）への攻撃は有効。（金的は除く）
　　　　　　　　　　足技による金的以外への攻撃は有効。
　　　　　　　　　　※小学生も掛けの無い上段膝蹴りは有効です
□反則技：  手技による上段（首よりも上）への攻撃。
　　　　　　　　　　金的への攻撃。
　　　　　　　　　　押し、掛け、掴み。倒れた相手への加撃。

※反則には「注意」が与えられ、注意２回で減点１、減点２で失格となる。
□勝敗：  一本勝ち、判定勝ち、反則による失格、不戦勝がある。

　負傷により、主催者判断やドクターストップによる試合中止もあり得る。

※その他の詳細は、新極真会ホームページの「大会規約」に準じます。



県選手権大会・組手クラス　（帯による区分けはありません）

幼　年 小学１年 小学２年
男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 2 3 4 5 6

小学３年 小学４年 小学５年 小学６年
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

軽量級 重量級
体重区
分なし

軽量級 重量級 軽量級 重量級 軽量級 重量級 軽量級 重量級 軽量級 重量級 軽量級 重量級

27kg 27kg 30kg 30kg 30kg 30kg 35kg 35kg 35kg 35kg 40kg 40kg 40kg 40kg

未満 以上 未満 以上 未満 以上 未満 以上 未満 以上 未満 以上 未満 以上

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

中学１年 中学２～３年
男子 女子 男子 女子

軽量級 中量級 重量級 軽量級 重量級 軽量級 中量級 重量級 軽量級 中量級 重量級

42kg 52kg 52kg 43kg 43kg 47kg 57kg 57kg 43kg 50kg 50kg

未満 未満 以上 未満 以上 未満 未満 以上 未満 未満 以上

22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

高校生 シニアマスターズ
男子 女子 50才未満・男子 50才以上・男子

軽量級 中量級 重量級 軽量級 中量級 重量級 軽量級 中量級 重量級 軽量級 中量級 重量級

60kg 70kg 70kg 48kg 55kg 55kg 65kg 75kg 75kg 65kg 75kg 75kg

未満 未満 以上 未満 未満 以上 未満 未満 以上 未満 未満 以上

33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

シニア　 一般
男子　　 女子　　 （高校生以上～49才まで）

40～47才 48～59才 60才以上 33～40才 41才以上 女子 男子
軽量級 重量級 軽量級 重量級 体重区分なし

体重区分なし

軽量級 重量級 軽量級 中量級 重量級

70kg 70kg 70kg 70kg
本戦１分のみ

55kg 55kg 65kg 75kg 75kg

未満 以上 未満 以上 未満 以上 未満 未満 以上

45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56

錬成の部・組手クラス （初中級者と上級者でも入賞経験が少ない選手対象です。体重による区分けはありません。

 　初中級者でも、強い選手、選手権大会での入賞経験が多い選手のエントリーはご遠慮下さい。）

幼年男女混合 小１男子 小１女子

年少 年中 年長・白帯 年長・橙帯以上 白 橙 青以上 白 橙 青以上

57 58 59 60 61 62 63 64 65 66

小２男子 小２女子 小３男子 小３女子 小４男子

白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上

67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81

小４女子 小５男子 小５女子 小６男子 小６女子

白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上 白・橙
帯

青 黄以上 白・橙 青 黄以上 白・橙 青 黄以上

82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96

中学男子 中学女子 一般女子（高校生以上） 一般男子（高校生以上）

白・橙 青・黄 緑・茶 白・橙 青・黄 緑・茶 白・橙 青・黄 緑・茶 白・橙 青・黄 緑・茶

97 98 99 100 101 102 103 104 105 106 107 108

シニア男子35～42才 シニア男子43～49才 シニア男子50～59才 シニア男子60才以上
白・橙・青 黄・緑・茶 白・橙・青 黄・緑・茶 白・橙・青 黄・緑・茶 白・橙・青 黄・緑・茶

109 110 111 112 113 114 115 116

諸流派の方は、新極真会の段・級位基準を参考にエントリーして下さい。
（　無級…白帯、10～9級…橙帯、8～7級…青帯、6～5級…黄帯、4～3級…緑帯、2～1級…茶帯　）

　※応募人数により、クラスを統廃合する場合があります。
　※ウェブサイトや新聞・雑誌に、氏名や写真が掲載される場合がありますが、試合に出場する時点で
　　　これを了承したものとみなします。
　※錬成部門の「女子」[「シニア」は、主催者判断により統廃合されるケースが毎年複数あります。ご承知下さいませ。
　　  所属長を通じて統廃合案をお知らせいたします。試合不成立の場合、参加費用をご返金いたします。



香川県空手道選手権大会・型試合規約　

□注意事項
型競技に新極真会所属以外の選手も参加可能ですが、型動作の基準は新極真会の教則ＤＶＤに準じます。
団体型の判定基準は、三名の動作の同調を第一基準として判定します。
団体型の複数部門エントリーは出来ません。
規定型のある部門は、全試合で二人同時演武とします。
型が自由の場合でも、両者が同じ型を演武する場合は同時演武となります。
自由の場合、「三戦」「転掌」「太極」は不可とします。
個人の部と、グランドチャンピオンシップの両方にエントリー可能です。

□表彰    （団体型）：  優勝チームの３名

　　         　　　（個人型、グランドチャンピオンシップの部）
　　　　　　　　　　　　　　　 参加者数４名以下・・・優勝
　　　　　　　　　　　　　　　 参加者数５～７名・・・優勝、準優勝
　　　　　　　　　　　　　　　 参加者数８名以上・・・優勝、準優勝、三位、三位

□団体の部　：  規定型

クラス Ⅰ部 Ⅱ部 Ⅲ部

・茶帯以上の選手が含まれるチーム ・全員が緑帯以下のチーム ・全員が小学３年生以下のチーム
番号 1 2 3
規定型 最破、撃塞大、撃塞小から選択 平安2～５から選択 太極１～３、平安１から選択

□個人の部　：  規定型

クラス
幼年クラス 小学一年生 小学二年生 小学三年生

男女混合 男子の部 女子の部 男子の部 女子の部 男子の部 女子の部

番号 1 2 3 4 5 6 7
予選 太極その3 平安その１ 平安その１ 平安その２
決勝 平安その１ 平安その２ 平安その２ 平安その４

クラス
小学四年生 小学五年生 小学六年生 中学生

男子の部 女子の部 男子の部 女子の部 男子の部 女子の部 男子の部 女子の部

番号 8 9 10 11 12 13 14 15
予選 平安その２ 平安その３ 平安その４ 平安その５
決勝 平安その４ 最破 撃塞大 撃塞小

クラス
高校生 19歳～４０歳 41歳以上

男子の部 女子の部 男子の部 女子の部 男子の部 女子の部

番号 15 16 17 18 19 20
予選 突きの型 安三 突きの型
決勝 臥竜 自由 自由

□グランドチャンピオンシップ　：  規定型
年齢性別関係なくエントリー可能です。

クラス
グランドチャンピオンシップ ※エントリーが少数の場合、男女混合になる場合があります

男子の部 女子の部

番号 1 2

予選 臥竜・征遠鎮・十八　から選択

準決勝 十八・観空　から選択

決勝 観空・五十四歩　から選択



第５回香川県空手道選手権大会出場申込書
　　　○開催日時：２０2６年２月８日　　○会場：丸亀市・丸亀市民体育館　　○主管：新極真会香川中央支部

大会会長　　大野敬太郎　殿

私儀、正々堂々と競技する事をここに誓います。
令和　　　　　年　　　　　月　　　　　日

フリガナ ※未成年者は、保護者の署名・捺印要

選手氏名 印 印

現住所
TEL

職業 生年月日

学年・年齢 性別 男　・　女

段級位 修行年数

身長 体重

所属流派・道場 新極真会会員番号

団体名 支部名 道場名

（
番
号
・
名
称
を
記
入）

　
　
　
参
加

部
門

組手
錬成 県選手権大会・一部門目 県選手権大会・二部門目

型
県選手権大会 グランドチャンピオン 団体

組手・錬成部門のみ参加の場合、5,500円。　　
型または組手の県選手権大会１部門参加・・・7,700円
2部門参加・・・11,000円、合計３～４部門に参加・・・12,100円
　（組手・錬成＋型・県選手権の場合は、２部門として11,000円）
型団体は１チーム3,300円(１，1００円/人)。


